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Framför - Starfsáætlun 2021 

 
Janúar 
- Mánaðarlegur fundur með aðildarfélögum  
  á Zoom - rætt um umsóknir í Velunnarasjóð 
- Unnin greinargerð vegna vinnu verkefnastjóra  
  í tenglsum við styrk frá Velunnarasjóði 
- Gengið frá umsóknum til Velunnarasjóðs 
- Unnið við hönnun á kynningarbækling 
- Fyrsta ráðstefna ASPI kynnt 
- Lagður grunnur að samstarfi við Ljósið 
- Unnið við kynningarbækling Framför í heilsu 
- Fyrsta fréttabréf Framfarar sent út (viðburðir) 
- Skrifaðar nokkrar greinar inn á vefinn 
 
Febrúar 
- Sett upp vefverslun á vefnum 
- Viðtal á Hringbraut 
- Byrjað að auglýsa félagsaðild á Facebook 
- Gagnvirkt fræðsluumhverfi sett upp á vefnum 
- Innheimta félagsgjalda sett í gang og send út 
- Unnið að þróun á Salesforce og gagnaumhverfi 
- Sett upp vefsíða fyrir stjórn og starfsfólk (lokuð) 
- Upplýsingar fyrir maka þýddar frá frá Bretlandi  
  og settar inn á vefinn 
- Safnað saman greinum og upplýsingum  
  myndböndum inn á vefinn 
 
Mars 
- Ný vefsíða um Virkt eftirlit opnað á vefnum 
- Lagður grunnur að fyrirlestri um þróun meðferða 
- Kynningarstandur hannaður og prentaður 
- Drög að bæklingi við greiningu sendur á 3 lækna 
- Lagður grunnur að stofnun á Traustir makar 
- Byrjað að ræða við samstarfsaðila vegna Hellirinn 
- Undirbúa endurhæfingu í kynlífi, nánd  
  og samskiptum 
- Undirbúningur fyrir þarfagreiningarfund  
   með aðildarfélögum 
- Sett upp vefsíða um Hellirinn á vefnum 
 
Apríl 
- Fundað með samstarfsaðilum í Hellirinn 
- Settar upp fjáröflunarsíður á vefnum 
- Samstarfi við KÍ varðandi fjáraflanir (Kolbrún) 
- Lagður grunnur að formlegu samstarfi um greingu  
  á fræðslu sem er fyrir hendi og viðbótarþörf 
- Sett upp hlaðvarpsumhverfi 
- Sett upp umræðusíða á vefnum 
- Sett upp kynningarsíða fyrir þarfagreiningarfund  
   með aðildarfélögum. 

Maí 
- Unnin árskýrsla fyrir 2020 
- Útlit og hönnunn á aðalfundargögnum 
- Unnið að endurhæfingu í kynlífi, nánd  
  og samskiptum 
- Vistor vegna bæklings um grindarholsæfingar 
- settar upp kynningar- og skráningasíður  
   vegna aðalfundar 
- Undirbúningur undir Bláa treflinn 
- Unnið við mótun á hagsmunagæsluumhverfi 
 
Júní 
- Lágmarksþjónusta/sumarfrí 
 
Júlí 
- Lágmarksþjónusta/sumarfrí 
- Tekið þátt í evrópskri leiðtogaráðstefnu  
  10 til 12 júlí í Frankfurt Wekan Akademi 2021 
 
Ágúst 
- Setja Hellirinn félagsverkefni af stað 
- Setja upplýsingaverkefni við greiningu í  
  gang í samstarfi við þvagfæraskurðlækna 
- Undirbúningur undir Bláa treflinn 
- Undirbúa endurhæfingaumhverfi á netinu 
- Heimsækja aðildarfélög og kynna Framför 
- Byrjað að vinna með vinaverkefni 
- Setja í gang starfsemi í stuðningshópum 
 
September 
- Fylgja eftir Hellirinn félagsverkefni og setja  
  veiðihóp og handverkshóp í gang 
- Undirbúningur undir Bláa treflinn 
- Heimsækja aðildarfélög og kynna Framför 
- Halda kynningarfundi í karlafélögum 
- Opna endurhæfingaumhverfi á netinu 
- Leggja grunn að stofnun á Traustir makar 
 
Október 
- Fylgja eftir Hellirinn félagsverkefni 
- Undirbúningur undir Bláa treflinn 
 
Nóvember 
- Blái trefillinn – fjáröflunarverkefni 
- Ráðstefna Blái trefillinn 
- Bláa fréttablaðið gefið út 
 
Desember 
- Undirbúningur - styrktarverkefni í janúar. 
- Endurmat á fjáröflunarverkefninu Blái trefillinn 
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